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1. Uvod

Vzdélavani ve Skolnim prostfedi ma velky vyznam pii formovani osobnosti. Vzhledem ke svému vlivu je

Skola vhodnym mistem pro preventivni ptisobeni na zaky, kteti mohou byt negativné ohrozovani mnoha

socialné patologickymi jevy nebo rizikovym chovanim.

Prevenci ve Skole by méla byt vénovana pozornost nejen v niz§im véku ditéte, ale behem celého studia na

zakladni Skole, kdy mize rizikové chovani zaka zpusobit nasledky, které ho ovlivni na cely zivot jak po

psychické, fyzické, tak i socialni strance. Proto je diilezité témto jeviim, ale i rizikovému chovani

pfedchazet.

Pravni normy

Minimalni preventivni program vychazi z téchto pravnich norem:

Zakony

e &.561/2004 Sb. (Skolsky zakon), v platném znéni

e (.563/2004 Sb., Zakon o pedagogickych pracovnicich, v platném znéni

e . 383/2005 Sb. (zména 106/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivni
vychovné péci ve Skolskych zatizenich, v platném znéni

e ¢.379/2005 Sb. (o opatfenich k ochran¢€ pfed Skodami piisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi navykovymi latkami), v platném znéni

Vyhlasky

¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdé€lavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni dochazky

¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatfizenich

14 423/99 Metodicky pokyn k vychové pro projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

10 194/2002 Metodicky pokyn spoluprace piedikolnich zafizeni, $kol a $kolskych zatizeni s Policii CR

pfi prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané

22294/2013-1 Metodicky pokyn k feseni Sikanovani na skolach a skolskych zafizenich

e 21291/2010-28 Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentti ve
Skolach a skolskych zatizenich
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2. Zékladni udaje o skole

Nazev §koly Zakladni skola a Matet'ska skola Hodice, pfispévkova organizace
Adresa skoly Hodice 86, 589 01 Ttest

ICO 71010521

Telefon/mobil 567 224 739/ 776 889 507

E-mail Skola@hodice.cz

Adresa internetové stranky

www.hodice.cz

Pravni forma

Pravni subjektivita

Nazev ziizovatele

Obec Hodice

Soucasti Skoly

Zékladni skola
Matetska skola

Skolni druZina

Skolni jidelna

Skolni jidelna - vydejna

Reditelka skoly Mgr. Dagmar MareSova
Metodik primarni prevence Mgr. Dagmar MareSova
Vychovny poradce Mgr. Dagmar MareSova

Specialni pedagog

Mgr. Dagmar MareSova

3. Charakteristika Skoly

roCnik | Pocet zaku
1. 4
2. 4
3. 2
4, 4
5. 4
celkem 18

Zakladni skola je dvoutfidni vesnickd malottidni Skola s 1. — 5. ro¢nikem. Soucasti Skoly je Skolni druZina.
Do skoly chodi pfevazné déti z Hodic, dale déti z Panenské Rozsicky a z Treste.
Obec se nachazi asi 2 km od Tieste, kam odchazeji Zaci z patého ro¢niku do plné€ organizované skoly nebo
na viceleté gymnazium do 12 km vzdalené Telce.

Zakam slouzi k vyuéovani 2 kmenové u¢ebny, odborna uéebna vypocetni techniky, ktera zaroven slouzi
jako Skolni a ucitelska knihovna.
Pro hodiny télesné vychovy, sportovni aktivity a kulturni akce Skoly je k dispozici sal kulturniho domu a

vicetcelové hiisté u Skoly.

Vzdélavani na nasi §kole probiha podle vzdélavaciho programu Skolni vzd&lavaci program pro zakladni

vzdélavani.

V soucasné dobé€ pedagogicky sbor tvofi:

Reditelka skoly
Ttidni ucitelka I. tiidy
Ttidni ucitelka II. tfidy

Vyucujici

Vychovatelka

Mgr. Dagmar MareSova
Mgr. Lenka Vasatova
Mgr. Dagmar MareSova

Ing. Lenka Lancova
Ing. Jarmila Raymondova

Ilona Dvorakova

Ilona Dvorakova




Skolni poradenské pracoviste tvori:

A. Skolni vychovny poradce — Mgr. Dagmar MareSova (Feditelka $koly)
Pracovni naplii vychovného poradce

informuje zaky a jejich zékonné zastupce o moznostech volby dalsiho studia, o typu kol a pozadavcich
na pfijeti na tyto Skoly, poskytuje individualni konzultace

spolupracuje s okolnimi skolami

zprostfedkovava a zajist'uje diagnostiku specialnich vzdélavacich potieb zakt

spolupracuje se skolskym poradenskym zafizenim

podili se na pripravé podminek pro integraci zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

B. Skolni metodik prevence — Mgr. Dagmar MareSova (Feditelka §koly)
Pracovni naplii metodika prevence

vytvaii a realizuje minimalni preventivni program skoly zaméteny na prevenci zaskolactvi, zavislosti,
nasili, vandalismu, rasismu, sexualniho zneuzivani, sebeposkozovani a dalsich socialn¢ patologickych
jeva

zajistuje spolupraci s organy statni spravy a institucemi zabyvajicimi se primarni prevenci

poskytuje poradenské sluzby zakim s projevy socialné nezddouciho chovani a jejich zakonnym
zastupctim, ptipadné zajisStuje péci odpovidajiciho odborného pracoviste

komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v piipad¢ vzniklého problému dava podnéty k mozné
napraveé

koordinuje pfedavani informaci o problematice rizikového chovani ve skole, dokumentuje prabch
preventivni prace Skoly

C. Skolni specialni pedagog — Mgr. Dagmar MareSova (feditelka §koly)
Pracovni napli Skolniho specialniho pedagoga

vyhledava a nasledné pracuje se zaky se specidlnimi vzdélavacimi pottebami (Zaci nadani, Zaci
zdravotné postiZzeni, s vyvojovymi poruchami uc¢eni — dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, s
poruchami pozornosti — ADD, ADHD nebo se zaky neprospivajicimi z jinych divodi — dlouhodoba
nemoc, socidlni znevyhodnéni, nedostatecna znalost ¢eského jazyka apod.)

poskytuje specidlné pedagogické poradenské intervence a sluzby pro zaky, rodice, pedagogy
koordinuje a pomaha pfi tvorbé individualnich vzdélavacich plani

zajiSt'uje vedeni dokumentace zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

provadi zjistovani Skolni zralosti u pfedSkolnich Zaki, konzultace a poradenstvi pro rodi¢e predskolnich
zaku

zajist'uje specialni pomiicky a didaktické materialy

provadi metodickou podporu pedagogickym pracovnikim

spolupracuje se Skolskym poradenskym zatizenim (PPP, SPC) a dalSimi poradenskymi zafizenimi
provadi metodické vedeni asistenta pedagoga

D. Reditelka §koly — Mgr. Dagmar MareSova
Pracovni napli

sleduje efektivitu prevence rizikového chovani

sleduje problémy v kontextu celé Skoly a provadi persondlni a organiza¢ni opatieni ke zlepSeni
vzajemného souziti ve Skole

v ptipad¢ potieby se tiCastni zadsadnich setkani rodiny a Skoly

v ptipad¢ potieby svolava vychovnou komisi za tcasti rodicti, pedagogli, pracovniki orgdnti péce o dité,
psychologti apod.



4. Analyza soucasné situace

a) Vnitini informacni zdroje

e Schranka divéry

e Nasténky

e Webové stranky Skoly

e Odborna literatura (Ucitelska knihovna)

Vybaveni skoly odbornymi a metodickymi materidly a dalsimi pomutckami:
Ve skole mame videotéku a knihovnu s tituly:

Rekni drogam ne!

Drogova problematika, sexualni vychova.

Skolaci versus drogy.

Vychova déti v oblasti pozarni ochrany — 1. a 2. cyklus.
Neublizuj mi!

Déti v dopravé.

Vychova déti se zdvadami a poruchami chovani.

e Piib¢hy pomahaji s problémy.

e Pomoz mi, abych to dokézal.

e Bolest Sikanovani
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b) Vnéjsi informaéni zdroje

e Informace od zdkonnych zastupct

Soucasti monitoringu nazori rodica jsou pravidelné tfidni schiizky, individualni konzultace, konzulta¢ni
hodiny a zavéry z jednani ze Skolské rady.

e Informace od zaku

V ramci rozhovort se zaky béhem rannich kruhti, o ptestavkach nebo odpoledne ve skolni druzing.

VétSina zakh se ve své tfide a Skole citi bezpecné. Pokud dojde k jakémukoliv problému v oblasti rizikového
chovani zaku, vse je feSeno okamzité tfidnim ucitelem ve spolupraci s metodikem prevence, vychovné
poradkyné nebo specidlnim pedagogem.

e Informace od pedagogii
Vsichni pedagogové jsou seznameni s MPP a jeho plnénim. Vzniklé problémy fesi tfidni ucitelé za pomoci
metodika prevence, vychovné poradkyné nebo specidlniho pedagoga.

Sit’ organizaci a odbornych zafizeni, na které se bude skola obracet v indikovanych ptipadech:

Oblast Skolstvi

* pedagogicko - psychologicka poradna

* vzdélavani pedagogu, ktefi realizuji preventivni aktivity ve Skole, odborné prace s détmi ohrozenymi
socialné patologickym vyvojem

Oblast zdravotnicvi
* détsky 1ékar

Oblast socialnich véci
* socialni odbor, kuratofi

Policie CR
» vyuzit lektorskych sluzeb policistil v oblasti socialné patologickych jeva



5. Zhodnoceni Minimalniho preventivniho programu pro $kolni rok 2021/2022

Napliovani cili Minimalniho preventivniho programu ve $kolnim roce je souc¢ésti kazdodenni prace vSech
&lent pedagogického sboru ZS Hodice.

Prevence rizikového chovani byla soucasti prubézné prace tfidnich uciteld, ktefi mapovali situaci ve své
tiide. Nejveétsi daraz je dlouhodobé kladen na podporu a posilovani pozitivnich vztahii ve tridé.

V pribéhu skolniho roku 2021/2022 se v ramci prevence rizikového chovani pracovalo s témito dokumenty:
- Skolni ¥ad

- Minimalni preventivni program (MPP)

- Prevence proti Sikan¢ a feSeni Sikanovani mezi zaky

- Krizovy plan $koly ZS Hodice

- Kontakty na odborna pracovisté

Na zac¢atku Skolniho roku byly zaktim nabidnuty zajmové ttvary v ramci Skoly (hra na flétnu) a ve
Skolni druzin¢ zaméteni vychovné ¢innosti v téchto oblastech: dramatické, vytvarné, pracovni, pohybové,
prace na PC. Skoro vSichni zaci nav$tévuji Skolni druzinu, ktera détem nabizi velmi kvalitni naplnéni ¢asu
po vyucovani.

Cilem primarni prevence na nasi §kole je zvySeni odolnosti déti viici projevim rizikového chovani a
jejich vedeni ke spravnym postojim vici zatézim a problémim.

Ze zakladnich projevi rizikového chovani jsme se letos zaméfili na rizné formy kyberSikany, které
Se V soucasnosti stavaji trendem zaku a ovliviiuji tim zdravou komunikaci a vztahy déti mladsich.
Vlivem rozvijejicich se socialnich siti a jejich dostupnosti v§em v€kovym kategoriim vznika otevieny
problém ohrozeni soukromi, autonomie, nerespektovani autorit, trestnych ¢inti a riznych podob Sikany. Od
fyzické Sikany je kyberSikana anonymni, zradna v fetézovém Sifeni a nemoznosti ji zastavit. Pokud je dité
ohroZeno touto formou rizikového chovani, zalezi ¢asto na empatii okoli, socialni a osobnostni vyspé&losti
ptatel a spoluzakd, jestli dojde k v€asné intervenci a sniZeni jejich nasledkii.

V preventivnim programu byly tradi¢né i nové zafazeny aktivity pro podporu pozitivniho klimatu ve
tiid€, rozvoj schopnosti jedince vytvaiet si spravny postoj a hodnotovy systém, zvladat zatézové situace a
vybudovat schopnost odolavat rizikim dnesni doby nejen v oblasti rizikového chovani. V ramci prevence ¢i
jako feSeni konkrétni situace jsme se z dal$ich forem rizikového chovani zaméfili na Sikanu, vandalismus,
zaSkolactvi, sebeposkozovani, poruchy ptijmu potravy, latkové zavislosti (zvykaci tabak) a jejich vliv na
vSechny aspekty zivota jedince a jejich okoli.

Témata prevence zafazujeme v zakladni Skole do vyuky ptirodovédy, prvouky, slohu, literatury atd.
Vv kapitolach o zdravi ¢lovéka, zdravém Zivotnim stylu, o bezpec¢nosti, dale v besedach a programech s prvni
pomoci a s dopravni problematikou.

Mozna proto, ze se na nasi Skole cilené vénujeme jiz nékolik let prevenci, nedochazi u nas
k projeviim $ikany mezi Zaky a ani nebyl zaznamenan kontakt déti s drogou.

Skolni urazy
Ve skolnim roce nebyl zaznamenan zadny uraz déti ani pracovniku $koly.

Vychovné problémy ve §kolnim roce 2021/2022

Na pedagogickych radach piipadné nezadouci projevy projednany v souladu se Skolnim fadem ZS Hodice.
Ve skolnim roce 2021/2022 nebyla udélena zadna vychovna opatieni. Nebyl fesen zadny problém, tykajici
se chovani zaki a vztahd mezi zéky nebo uditeli.

Socialné patologicky jev pocet
Drogy 0
Doprava

Poruchy ptijmu potravy
Alkohol

Syndrom tyraného ditéte — CAN
Sikana, kybersikana
Vandalismus

Zaskolactvi

Tabak

Nésili (v nejmirnéjsi formé)
Kradeze
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Prehled uskute¢nénych ¢innosti z Minimalniho preventivniho programu
Preventivni aktivity také spocivaji i v jednorazovych akcich jako jsou napt. vanoc¢ni besidka, program ke
Dni matek, détsky karneval, Den déti, Sportovni soutéze, projekty apod.

Skola realizuje setkavani déti z mateiské a zakladni §koly a vefejnosti ve §kole, spolupracuje s ostatnimi
subjekty ( HZS, Policie CR, 1ékafi, $koly v okoli atd.) a podili se na piipravé akci pro vefejnost (tvofivé
dilny, kulturni a spolecenské akce v obci), které dopliuji vychovné vzdélavaci ¢innost, pozitivné ovliviiuji
atmosféru Skoly a jsou mistem vzajemného setkavani zak, jejich rodici a vefejnosti.

Dalsi aktivity pro zaky organizované Skolou
- exkurze

- Sportovni soutéze

- soutéze v ramci jednotlivych predmétt

- tfidéni odpadu

Uvedena problematika je celoro¢né fesena formou zabavnych her, besed a prednasek ve skole na téma:
» udrzovani kamaradskych vztahi

= vychova ke zdravému zptisobu zivota

» komunikace s neznamymi lidmi

= zvladnuti konflikt

= schopnost vytvafet piatelské vazby ve tiidé

= pravidla bezpe¢ného pouzivani internetu

= zaSkolactvi, jako jeden z nejvaznéjsich problému ve Skolstvi

= prevence zneuzivani legalnich drog, pfiiny, vyvoj zavislosti

» navykové latky (u¢inky, rizika)

* muj zebticek hodnot

= droga a Zivotni hodnoty

= zasady slusného chovani, tolerance, zodpovédnosti za vlastni ¢iny
= ohleduplnost vici ostatnim a;.

Program s POLICII CR Jihlava

-— L - :1

Ve ctvrtek 24. 11. 2021 probéhl preventivni program pro zaky skoly s
Policii CR v Jihlavé. Prvni &asti se zcastnili starsi Zaci- téma:
Bezpecnost na socialnich sitich. Détem bylo vysvétleno a ukazano, jak
se mohou ptihlasovat na internetu a zaroven byly upozornény, aby
nikdy nepouzivaly svou pravou identitu (fotky, narozeni apod.). Mély
by se zaroven zajimat 0 to, kdo je oslovuje a je-li to tataz osoba, za
kterou se vydava. Béhem této hodiny se déti také seznamily s pojmem
kybersikana, o zavislostech na socialni siti a také fyzickém i
psychickém nasili. VSe mohly sledovat v ukazkach videa. Prednaska
se détem moc libila a my vétime, ze si z ni vzaly ponauceni.

Druhé ¢asti besedy se zti¢astnili jiz v§ichni Zaci $koly. Byla
zaméfena na chovani k cizim osobam a jak se chovat v silni¢nim
provozu.

Déti si zopakovaly dilezita telefonni ¢isla a vyzkousely si, jak pomoci zranénému. Na zavér prednasky
byli v§ichni pouceni 0 nebezpeci, které ¢iha z pohozenych injekénich stiikacek a dalsich hrozbach. Po
skonceni akce doslo i na zvidavé otazky déti a odpovédi podporucice z Jihlavy.



1ZS v Tresti

Ve &tvrtek 9. Eervna 2022 upoiadali ugitelé ZS v Tiesti v
soucinnosti se slozkami integrovaného zachranného systému
Kraje Vysocina pro déti zabavné dopoledne.

Vedle fady soutéZi, védomostnich i dovednostnich disciplin
bylo zakim ptedvedeno i mnoho véci z policejni,
zachranaiské a hasi¢ské prace.

Déti si mohly prohlédnout nabizena stanovisté, zopakovat si
dopravni znacky a pfipomenout si bezpecné chovani na
komunikaci.

Na zéky dale ¢ekala ukazka a zkouska prvni pomoci a transport ranéného v podani zachranait rychlé
zachranné sluZby kraje Vysocina.

Celé velmi vydatfené dopoledne bylo pro déti nejen velkou odménou za témét uplynuly Skolni rok
2021/2022, ale také velkym védomostnim, poznavacim a zkusenostnim pfinosem.

PROJEKT - PREVENCE DETSKYCH URAZU

Krajsky ufad Jihlava, odbor zdravotnictvi, piipravuje tento
projekt a nase $kola se jej kazdoro¢né ucastni. Naplni tohoto
projektu je prevence uraza a bezpecnost déti.

Béhem celého skolniho roku pribézné Zaci 3. ro¢niku
pracovali se souborem zdravotné-vychovnych materiala

s komplexné pojatou tematickou prevence détskych trazi;
dale jsme zaslali vytvarné prace, které byly odménény
drobnymi upominkovymi piedméty a v zavéru $kolniho roku
se konala beseda formou riiznych her a soutézi, véetné nacviku
1. pomoci.

VESELE ZOUBKY

Ve stiedu 25. 5. 2022 absolvovali prviiaéei preventivni program

s nazvem Veselé zoubky. Spolecné jsme si nejdiive povidali o
tom, jak se nase zuby jmenuji, pro¢ maji riizny tvar a co je chrup
mlécny a staly. Pak jsme se dozvédéli, jak se spravné o zuby starat,
jim prospiva a co skodi, pro¢ je dtlezité chodit na preventivni
prohlidky.

Cekala nas i kratka pohadka s Hurvinkem a za odménu si déti
odnesly darecky, diky kterym budou naSe zoubky snad jen veselé.
Za dare¢ky dékujeme spole¢nosti dm drogerie markt s.r.o.




POKOS

V ramci "Ptipravy ob¢ani k obrané statu" (POKOS) nas nasi §kolu 19. 5. 2022 navstivil ¢len armady CR kpt.
Rudolf Veverka. Zaci se dozvédéli, Ze ob&anstvi s sebou nese i povinnosti. Déti ziskaly informace o obrang
statu, uloze ozbrojenych sil ¢i vyhodach ¢lenstvi v mezinarodnich organizacich. Byly seznameny i S tim, jak
armada spolupracuje v mimotadnych situacich, jako naptiklad pii onemocnéni COVID 19, kdy vojaci
pomahali v nemocnicich, v o¢kovacich centrech, domovech pro seniory nebo pii likvidaci nasledki tornada na
Morav¢. Prednasku doprovazely prezentace, fotografie a videa z vycviki, obrazky armadnich vozidel a
letouny. Déti spolecné zjist'ovaly, co ma obsahovat evakuacni zavazadlo a k ¢emu slouzi. Na zavér si kazdy
mohl vyzkouset vojenskou vystroj (pfilbu, vestu, boty) a také drzeni makety pistole a samopalu.

Druhé¢ setkani se konalo ve Ctvrtek 2. Cervna a navazali jsme na 1. ¢ast projektu "POKOS."

Nyni navstivili nasi §kolu ¢tyfi zastupci Krajského vojenského velitelstvi Jihlava.

Cilem t&chto akci je zabavnou a interaktivni formou ptedstavit détem ozbrojené sily a Armadu Ceské
republiky. Informovat o hlavnich tkolech armady, jeji souc¢asné ¢innosti, vycviku a vystroje, véetné ukazky
chemické a zdravotnické piipravy.

Zaci se dozvédéli zakladni informace o struktuie, historii a ukolech sou¢asné Armady Ceské republiky, dale o
pasobeni v zahrani¢nich misich, o loze ozbrojenych sil CR pii feseni krizovych situaci.

V ramci projektu si zaci vyzkouseli kurz 1. pomoci, zaklady sebeobrany i ukazku zbrani. Vojaci si pro nase
zaky ptipravili nékolik stanovist’ s nejrtiznéjsi armadni tematikou. Také jim bylo vysvétleno nebezpeci
chemickych havarii ¢i zbrani. Dozvédéli se, jaka jsou protichemické opatieni ochrany obyvatelstva, jaké jsou
ochranné prostiedKy a jak je pouzivat. Na n€kolika stanovistich si déti mohly vyzkouset hod granatem,
prohlédnout vojenské zbran¢ a na zaveér se posadit do vojenského auta. VSechny splnéné tikoly si déti
zaznamenavaly na karticky a vSichni byli za odménu odménény diplomem. Vitézové byli odménéni hrou
"vojenské puzzle." Projekt POKOS vyznamné ptispél ke zvyseni povédomi Zakd o obrané statu.
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Markétina dopravni vychova ,,BEZPECNY CYKLISTA%

T

125458144 V ramci projektu ,,Markétina dopravni vychova“ jsme zaslali
do vytvarné soutéze prace nasich zaku.

Nejprve se nase zakyné Veronika Hanzlikova umistila na
1. misté v krajském kole a diplom s upominkovymi
piredméty ji osobné piijeli piedat zastupci Policie CR Jihlava.

V REPUBLIKOVEM KOLE se umistila ve 11. kategorii
zakyné nasi Skoly Veronika Hanzlikova
Na 5. misté — Kraj Vysocina.




6. Cile programu

Dlouhodobé cile

a) Zaci

e prohloubit povédomi zaki o rizikovém chovani a jeho moznych nasledcich

e posilit pravni védomi

e formovat odmitavy postoj k rizikovému chovani a tvofit zdravé spolecenské vztahy

e zkvalitnit komunikaci a spolupraci mezi détmi navzajem, mezi détmi a dospélymi

e pripravit zaky zvladat feSeni problému a krizovych situaci, nacvicovat zpiisoby jednani v rizikovych
situacich

e naucit zaky nebat se prosadit a uplatnit, ale také se pfizpisobit a respektovat ostatni

b) Pedagogové

e podporovat vzajemnou pozitivni komunikace ke kolegiim a zaktim

e pokracovat v dobré spolupraci mezi rodinou a Skolou

zabezpecit spolupraci s tymem prevence

vzdélavani pedagogii v oblasti prevence

preventivné vychovné vzdelavaci pisobeni ucinit neoddélitelnou soucasti vyuky a zivota Skoly
vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu

zajistit dostate¢nou a pestrou nabidku programi zamétenych na dané téma

vytvaret pozitivni motivaci pro ¢innosti

¢) Rodice

e pokracovat v dobré spolupraci mezi rodici a Skolou (spole¢né akce)

e vice zapojit rodi¢e do déni ve Skole

e informovat rodi¢e o pfipravovanych akcich na tfidnich schiizkach a na webovych strankéach Skoly

Kratkodobé cile

zlepsit praci se tfidou — prace s kolektivem tiidy
zvySovat védomi kolektivni soudrznosti tiidy
zapojovat zaky do déni ve Skole

fesit aktualni problémové situace

potadat pro rodice a vefejnost vystoupeni

7. Primarni prevence v ramci jednotlivych vyucovacich predméta

Primarni prevence je zamétena na vSechny Zaky zakladni Skoly a je pfirozenou a nedilnou souc¢asti viech
vyucovacich pfedméti. Prevence nad ramec vyuky bude uskutecnovana dle aktudlnich potieb jednotlivych
tiidnich kolektivi.

Primérni prevenci na prvnim stupni ma na starosti prvotné tfidni ucitel, podporou mu je specialni pedagozka
a metodicka prevence.

S jednotlivymi tématy se déti setkavaji v ramci vSech vyucujicich pfedméth, vétsi dlraz je v predmétech
prvouky, ptirodovédy, vlastivédy a v hodinach ¢eského jazyka - slohu.

Pfi vyuce vyuzivame riznych metod napt. vyklad, pfedavéani informaci, samostatna prace, skupinova prace,
projektové vyu€ovani, dramaticka vychova.

Kromé prace pedagogti spolupracujeme s okolnimi $kolami, stfediskem volného ¢asu v Tiesti (DDM, ZUS),
s Méstskou policii v Ttesti a v Jihlaveé, a SPC a Pedagogicko-psychologickou poradnou Jihlava



Primérni prevence se objevuje zejména v téchto vyucovacich pfedmétech:

Prvouka

1. ro¢nik

Osobni bezpeci

Péce o nase zdravi

Lidské télo

Nemoc a uraz

Vztahy v détském kolektivu
Rodina — vztahy v rodiné

2. ro¢nik

Vztahy v détském kolektivu — pozitivni hodnoceni druhych
Zdravi a jeho ochrana — zdrava vyziva

Rezim dne — vyuziti volného Casu

Navykové latky

Vztahy mezi lidmi

Komunikace — zakladni zasady

Chovani v krizovych situacich

3. roénik

Eticka vychova — akceptace druhého
Sikana

Reseni problémi

Péce o nase zdravi — prvni pomoc
Osobni bezpeci — linka diaveér

Prirodovéda

4. ro¢nik

Lidské t€lo — zdravi a jeho ochrana
Chovani v krizovych situacich
Péce o nase zdravi — prvni pomoc
Denni rezim — traveni volného Casu
Navykové latky

5. roénik

Osobni bezpeci

Péce o nase zdravi — zdravy Zivotni styl
Navykové latky a zdravi

Sikana

Tyrani

Sexualni a jiné formy zneuzivan

Vlastivéda

4. ro¢nik

Mezilidské vztahy

Prava ditcte

Pozitivni hodnoceni druhych
Sebepojeti

5. roénik

Pravidla dialogu komunikace
Zakladni lidska prava ditéte - zakony
Policie, soudy

8. Program preventivnich aktivit pro Zaky
Pfedbézny nastin planovanych aktivit pro zaky nasi skoly ve skolnim roce 2022/2023, aktivity pro vSechny
skupiny jsou dopliiovany podle aktudlni nabidky béhem celé¢ho Skolniho roku.

Specificka prevence

Aktivity spojené se specifickou prevenci pribézné zahrnuji do rannich kruhti a projektovych dnu tfidni
ucitelé jednotlivych tfid prvniho stupné.

V leto$nim $kolnim roce bychom radi navazali na spolupréaci s Méstskou policii Tfest’ a Policii CR v Jihlavg.

Pro vSechny tfidy prvniho stupné jsou naplanovany besedy primarni prevence na sluzebné policie napf.

Bezpecné doma i venku, Neni¢ mé¢, slouzim vSem,...

Nespecificka prevence

Nespecificka prevence zahrnuje vSechny aktivity (napt. zajmové, sportovni ¢i volno€asové), které vedou k
dodrzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravému rozvoji osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své

jednani.
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Do prevence zahrnujeme tyto ¢innosti:
projektové dny, navstévy divadelnich predstaveni, besedy a exkurze, skolni vylety, sportovni akce ¢i
moznost navstévovat krouzky nabizené skolou a vychovné zaméfené hodiny ve Skolni druzing.

9. Zaskolactvi

V soudasné dobé je v Ceské republice povinna $kolni dochazka dana zakonem ¢&. 561/2004 Sb. a je povinna
po dobu deviti skolnich rokd.

Dle paragrafu §50 tohoto zakona je zakonny zastupce povinen dolozit divody nepfitomnosti zédka ve
vyucovani nejpozdéji do 3 kalendarnich dni.

Podminky pro uvoliiovani zédka z vyucovani a omlouvani neucasti zaka ve vyucovani stanovuje Skolni fad.
Skolni dochazku (omluvenou i neomluvenou piitomnost) eviduje tiidni ugitel, souhrnnou evidenci vede
Skola.

V ptipad€¢ neomluvené absence muze byt zanedbani péce o povinnou Skolni dochazku posuzovéano podle
zékona ¢. 200/1990Sb., o piestupcich. Zaskolactvim se rozumi takova neomluvend nepiitomnost zaka, a to i
opakovand, ktera je na zédklad¢ analyzy jejich pficin zptisobena zpravidla umysIné Zakem nebo osobami
zodpoveédnymi za jeho vychovu.

Cilem zaskolédka je vyhnout se pfitomnosti ve vyucovani jako takovém nebo v nekterych vyucovacich
hodinéch.

Zaskolactvi spada mezi socidlné patologické jevy déti a mladeze, kterym je Skola povinna piedchazet (§29
odst. 1 skolského zédkona). Proto vénujeme prevenci zaSkolactvi pozornost, za koordinaci odpovida vedeni
Skoly, tfidni ucitelé, ostatni ucitelé, Skolni metodik prevence a vychovny poradce.

10. Sikanovani

Problematiku Sikanovani Skola nefeSila. Je vSak potfeba vénovat zvySenou pozornost nékterym prvkim
hrubého chovani mezi spoluzéky, které by v pozdé&jsim véku mohly mit jiz neptimé a ptimé znaky
Sikanovani.

Ptes absenci tohoto jevu na nasi Skole musi vSichni pracovnici sledovat znaky Sikanovani

11. Plan Cinnosti

e Piipravit (inovovat) preventivni program, koordinovat piipravu (MSMT &j. 14 514/2000-51).

e Informovat o osvétovych akcich pro rodice. (nasténka)

e Informovat vSechny ucitele, vychovatele a dalsi pracovniky Skoly o prevenci socialné patologickych
jevi, pfedevsim o konkrétnich podminkach ve Skole z hlediska rizik, uplatnovani riznych forem a metod
umoznujicich v€asné zachyceni zak.

e Informovat zaky a rodi¢e o volnocasovych aktivitach skoly.

e Poradenska sluzba pro rodice.

e Seznamit pedagogické pracovniky s preventivnim programem, pojmenovat kroky, které povedou k jeho
realizaci.

e Zapracovat vychovu ke zdravému zivotnimu stylu a jiné oblasti preventivni vychovy do uéebnich plant
jednotlivych pfedmétu.

e Zapracovat problematiku prevence socidlné patologickych jevli do planu dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikd.

e Zapracovat problematiku prevence socialné patologickych jevii do skolnich dokumenti (u¢ebni plany,
plan prace, SVP).

e Zpracovat piehled odborné i populérni literatury a videonahravek vhodnych pro mladez s problematikou
prevence socialné patologickych jevi.

e Navazat kontakt s institucemi a organizacemi, které se angazuji v prevenci socialn¢ patologickych jevt.

e Podat navrhy psychologickych a specialné pedagogickych vySetieni (problematika socialné
patologickych jevii).

e Seznamit rodi¢e na tfidnich schiizkach s preventivnim programem.

e Pfipravit na pedagogickou radu informaci o socialné patologickych jevech.

11



Zpracovat pro zaky ucitele, rodice a zaky Skoly informace o kontaktech na dostupné krizova, poradenska
a preventivni zafizeni.

Podat navrhy psychologickych a specialné pedagogickych vysetteni (problematika socialné
patologickych jevit).

Ptipravit pro zaky Skoly informaci o kriminalité, delikvenci a zaSkolactvi ve Skole.

Informovat zaky a rodice o volnocasovych aktivitach Skoly.

Ptipravit na pedagogickou radu informaci o formach nasilného chovani (Sikanovani, vandalismus) a o
projevech xenofobie a rasismu ve skole.

Podat navrhy psychologickych a specialné pedagogickych vysetteni (problematika socialné
patologickych jevl).

Zajistit vybaveni skoly odbornym a metodickym materidlem a dalSimi pomtickami.

Zorganizovat pirednasku pro pedagogické pracovniky k problematice virtudlnich drog a patologického
hracstvi.

Ptipravit pro zaky skoly informaci o forméch nasilného chovani (Sikanovani, vandalismus) a o projevech
xenofobie a rasismu ve Skole.

Podat navrhy psychologickych a specialné pedagogickych vysetieni (problematika socialné
patologickych jev).

Vyhodnotit efektivitu jednotlivych preventivnich aktivit.

Pedagogicti pracovnici maji moznost nahlédnout do Metodické doporuceni k primérni prevenci rizikového
chovani u déti, zaki a studentd ve §kolach a $kolskych zatizenich, C.j.: 21 291/2010-28, kde jsou navodnym
zpusobem popsana jednotliva témata, ktera jsou zvefejnéna na webovych strankach skoly:
Priloha ¢. 1 Navykové latky

Ptiloha ¢. 2 Rizikové chovani v dopravé

Ptiloha ¢. 3 Poruchy pfijmu potravy

Ptiloha ¢. 4 Alkohol u déti skolniho véku

Ptiloha ¢. 5 Syndrom tyraného ditéte — CAN

Piiloha ¢&. 6 Skolni Sikanovani

Priloha ¢. 7 Kybersikana

Ptiloha ¢. 8 Homofobie

Ptiloha ¢. 9 Extremismu, rasismu, xenoffobie, antisemitismus

Ptiloha ¢. 10 Vandalismus

Priloha ¢. 11 Zaskolactvi

Ptiloha ¢. 12 Kradeze

Priloha ¢. 13 Tabak

Priloha ¢. 14 Krizové situace ve Skolnim prostiedi

Ptiloha ¢. 15 Netolismus

Ptiloha ¢. 16 Sebeposkozovani

Ptiloha ¢. 17 Nova nabozenska hnuti

Ptiloha ¢. 18 Rizikové sexudlni chovani

Ptiloha ¢. 19 Ptislusnost k subkulturam

Ptiloha ¢. 20 Domaci nasili

Priloha ¢. 21 Hazardni hrani

V Hodicich dne 9. 8. 2022

Minimdlni preventivni program byl projedndn na pedagogické rad¢ dne 29. 8. 2022.

Mgr. Dagmar MareSova Mgr. Dagmar MareSova
Skolni metodik prevence feditelka skoly
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